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 Café da Manhã: Composto Lácteo/Pão com Margarina. 

 O Cardápio é Flexível.  

 

 

Equipe de Merendeiras: 

         
          *Turno Manhã : Alice, Fabiana,   Luciana,   Taynara        /     *Turno Tarde e Integral: Joaquina,  Katiene,  Matilde, Raquel   
 

 

 

 

 

 

             Neusivânia Selano Gonçalves                                                                  Alexandre Massami  Miyashiro 
                  Nutricionista                                                                                Chefe da Divisão de Merenda Escolar  
               CRN-SP Nº 3869                                                                                           RG: 17.502.546-0 

DATA DIA/SEM. 
 

 

 

25 /11 

 

2ª Feira 
 

Arroz  Colorido com Salsicha, Ervilha, Couve, Cenoura. 

 

26 /11 

 

3ª Feira 
 

Arroz  Branco.  Carne  Moída com Batata. 

 

27 /11 

 

4ª Feira 

 

 

 Canjica com Côco.   Maçã. 

 

 

 

28 /11 

 

 

5ª Feira 

 

 

Risoto  de  Frango  com  Legumes e Grão de Bico.  

 Sorvete Picolé de Groselha.  

 

 

 

29 /11 

 

6ª Feira 

 

 

Arroz Branco. Nhoque Nutritivo com Carne. 

 Mini-panetone com Gotas de Chocolate.  

 



 
 


